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Das Kuratorium Wiener Pensionisten-Wohnhäuser wurde 1960 gegründet und zählt heute, als 

gemeinnütziger Fonds, zum größten Anbieter im Bereich der SeniorInnenbetreuung in Österreich.

Seit 30 Jahren stehen die PsychologInnen des Psychologisches Kompetenz Zentrum allen Be-

wohnerInnen, wie auch deren Angehörigen, in psychisch belastenden Lebenssituationen zur Seite. 

Eine enge Vernetzung und Zusammenarbeit gibt es sowohl innerhalb des multiprofessionellen 

Teams (Zusammenarbeit mit ÄrztInnen, MitarbeiterInnen der Pflege, SozialarbeiterInnen, Ergot-

herapeutInnen u. a.) in den einzelnen Häusern, als auch häuserübergreifend im Unternehmen 

und zu anderen Senioreneinrichtungen.

Das Aufgabengebiet in der Gerontopsychologie ist vielfältig und breit gefächert. 

Neben der psychologischen Beratung und Begleitung, insbesondere zur Krankheits- und Alltagsbe-

wältigung, finden klinisch psychologische Behandlungen statt. Zu den am häufigsten behandelten 

Krankheitsbildern zählen affektive- und Angststörungen, Substanzmissbrauch oder -abhängigkeit, 

wahnhafte und schizotype Störungen, wie auch traumatische - und Lebensveränderungskrisen. 

Die psychologische Krisenintervention umfasst u. a. die Betreuung bei akuter bzw. latenter 

Suizidalität. In diesem Fall wird nicht nur bei den betroffenen SeniorInnen interveniert, sondern 

es findet z.B. auch Entlastungsgespräche mit MitarbeiterInnen statt.

Die Beratung von MitarbeiterInnen im Umgang mit BewohnerInnen, wie auch 

Kurzschulungen und Kurzinterventionen (Coaching) zählen zusätzlich zum 

bunten Aufgabenbereich des Tätigkeitsfeldes.

Im Vortrag werden die Arbeitsfelder des PKZ genauer vorgestellt. 

Es soll jedoch auch die Thematik des gerontopsychologischen Be-

darfes als Arbeitsfeld der Psychologie beleuchtet werden.

Veranstaltungsreihe »Berufsbild und Praxis der Psychologie«

des Career Centers des Departments für Psychologie.

Sigmund Freud PrivatUniversität

Ringvorlesung 
Berufsbild und Praxis 
der Psychologie II (1 ECTS)

Durch das Psychologiestudium eröffnet sich eine breite Palette an beruflichen Möglichkeiten. Eine Tätigkeit 

als Psychologe ist in vielen Berufsbereichen, je nach Spezialisierung, möglich. Um die Orientierung zu 

erleichtern, wird eine Auswahl von Berufsfeldern im Rahmen dieser Veranstaltung vorgestellt. PsychologInnen 

präsentieren Ihre Arbeitsbereiche und gewähren Einblick in ihren Arbeitsalltag. Es gibt Informationen aus 

erster Hand sowie Raum für Austausch und Fragen.
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